
Игровое занятие «Ёжик и грибы» для детей младшей группы 

Оборудование: 
Массажные колючие мячики и щетки. 
Игрушка «Ежик». 
Вырезанные из картона силуэты ежика. 
Грибы (большие и маленькие), листья, шишки, яблоки. 
Аудиозаписи: «Колыбельная» Моцарта, песня «Маленький ежик». 
Соленое тесто, фасоль. 
Пластиковые тарелочки, пальчиковые краски. 
Зубочистки, слепленные из пластилина ежики. 
Картинки с изображением зайца, кота, ежа. 
Цель:  Познакомить ребят с Ежиком и через разные виды деятельности 
передавать его образ. 
Задачи: 1. Познакомить детей с песней о Ежике и музыкой Моцарта 
Колыбельной». 
2. Учить отгадывать загадки про Ежа. 
3. Научить ребят игровому массажу. 
4. Научить ребят правильно выполнять дыхательные упражнения. 
5. Учить с помощью зубочисток  передавать образ ежа.  
6. Закреплять умение слушать воспитателя и действовать по его инструкции. 
7. Развивать фантазию и творчество детей, развивать эмоциональную 
отзывчивость и образную речь, воспитывать чувство взаимопомощи и любовь 
к природе. 
Планируемый результат: Ребята умеют отгадывать загадки о Еже; активно 
выполняют двигательные упражнения – игровой массаж, игры. Дети 
изображают колючки у Ежика в своих рисунках. Умеют находить и различать 
большой и маленький грибок. 

Ход занятия: 

Приветствие 
Здравствуйте, ребята, как хорошо, что вы все сегодня пришли! 
Наши умные головки 
Будут думать много, ловко. 
Ушки будут слушать, 
Ротик четко говорить. 
Ручки будут хлопать, 
Ножки будут топать. 
Спинки выпрямляются, 
Друг другу улыбаемся. 
Сюрпризный момент «Загадка» 
Отгадайте загадку и узнаете, кто пришел сегодня к нам в гости. 
Вместо шубки лишь иголки. 
Не страшны ему и волки. 



Колкий шар, не видно ножек, 
Звать его конечно... 
(Ёжик) 

Игровой массаж «Ходит ёжик» 

Перейдя по сслыке вы включите песенку игрового массажа про Ежика. 

https://hewbi.com/name/-329256731.449427681-ezheleznova-hodit-ezhik-
igrovoy-massazh 

Ходит ёжик без дорожек по лесу, по лесу 
И колючками своими колется, колется. 
(Массажным колючим мячиком катаем по ножкам, ручкам, туловищу) 

А я ёжику – ежу, ту тропинку покажу, 
Где катают мышки маленькие шишки. 
(То же самое с помощью шишки) 

Дыхательное упражнение «Подуй на листок» 

- Бежал ежик по лесу, остановился, прислушался. Вдруг упал с дерева осенний 
листок и опустился прямо на ежика. Положите листик сверху на ежика. Подул 
ветер и сдул листик. Слетел листик с ежика. Вот так. 

- Давайте устроим ежику постельку. Положите лоскуток на пол, на лоскуток 
сверху уложите ежика. А сверху укройте ежика одеялом. Спи ежик, а мы споем 
тебе песенку. Песенку-колыбельную. 

Слушание музыки «Колыбельная Моцарта» 

Послушайте с ребенком «Колыбельную» Моцарта, перейдя по ссылке  

https://www.youtube.com/wa\tch?v=C8t6O9mgAXA 

Воспитатель включает аудиозапись. 

Пальчиковое рисование «Укрась тарелочку для ежика» 

Дети украшают тарелочку пятнышками, располагая их по краю круглой 
формы, не заходя во внутренний круг. Вот какая красивая тарелочка есть 
теперь у ежика. 

Динамическая пауза «Пошел ёжик в лес гулять» 



Ежик шел, шел, шел, 
(Ходьба) 
И грибок нашел. 
(Каждый ребенок берет грибок) 
Сел, поел и дальше пошел. 
(Присесть на корточки) 
Ежик шел, шел, шел, 
(Ходьба) 
Шишку он нашел. 
(Каждый ребенок берет шишку) 
Сел, поел и дальше пошел. 
(Присесть на корточки) 
Ежик шел, шел, шел, 
(Ходьба) 
Листик он нашел. 
(Каждый ребенок берет листик) 
Сел, поел и дальше пошел. 
(Присесть на корточки) 

Игра «Собери большие и маленькие грибы» 

- Посмотрите, сколько грибов выросло в лесу после дождя. Есть грибы 
большие, есть маленькие. Давайте соберем много грибов, но разложим их в 
разные корзинки: большие грибы — в большую корзинку, а маленькие грибы 
— в маленькую корзинку. 

Дима шел, шел, шел. 
И грибок нашел. 
Раз - большой грибок, 
Два - маленький грибок, 
Положи их в кузовок. 

Рисование карандашом «Иголки для ёжика» 

На контурном изображении ежика дети рисуют иголки — короткие линии 
карандашом. 

Динамическая пауза «Ёжик» 

Ежик топал по тропинке 
И грибочек нес на спинке. 
Ежик топал не спеша. 
Тихо листьями шурша. 
Вот свернулся еж в клубок, 
Потому что он продрог. 



Лучик ежика коснулся, 
Ежик сладко потянулся. 

Пальчиковая гимнастика «Ежик колкий» 

Ежик, ежик колкий, 
(Пальцы двух рук сплетены в замок) 
Покажи иголки. 
(Движения кистями вправо-влево) 
Вот они. Вот они. Вот они. 
(Пальцы выпрямляются, кисти сложены в замок) 
Ежик, ежик колкий, 
(Движения кистями вправо-влево с выпрямленными пальцами) 
Спрячь свои иголки. 
Раз, и нет иголок. 
(Пальцы складываются в замок) 

Дыхательное и имитационное упражнение «Ёжик» 

Покажите, как ежик ищет еду, морщит носик, фыркает. 
(Дети, подражая воспитателю, морщат носик и прикусывают нижнюю губу, 
произносят звук «ф-ф-ф») 
Покажите, как ежик сердится, пыхтит. 
(Дети хмурят брови и произносят звукосочетания «пых-пых-пых») 
Ежик надувает и сдувает щеки. 
(Дети надувают щеки, а затем делают выдох с призвуком «пу-у-у») 
Когда ежик устанет... 
(Выдох горлышком с призвуком «ха-а-а») 

Язычок высовывает... 

(Широкий язычок кладут на нижнюю губу и держат 5 секунд в таком 
положении) 

Ежик вдруг начал зевать... 
(Имитируют зевание) 

Не пора ли с ним играть? 

Упражнение «Иголки для ежика» 

Воспитатель показывает детям щётку и предлагает потрогать её. 

- Какая щетка на ощупь? Колючая. Иголки ёжика такие же колкие. 



В пластилинового ежика дети втыкают зубочистки. 

Дидактическая игра «Найди ежика на картинке» 

Среди картинок с изображением зайца и кота, дети выбирают картинку с 
изображением ежа. 

Лепка из соленого теста «Пирог с фасолью» 

Из кусочка теста шарообразной формы дети делают лепешку (придавливая 
ладошкой сверху). Затем сверху вдавливают в лепешку фасоль. 

 



 

 



Предложенные задания для выполнения дома с ребенком. 

1. Отгадайте загадку и узнаете, кто пришел сегодня к нам в гости. 

Вместо шубки лишь иголки. 
Не страшны ему и волки. 
Колкий шар, не видно ножек, 
Звать его конечно... (Ёжик) 
2. Предлагаю послушать песню о Ежике. 

Познакомьте ребенка с песенкой о Ежике, нажав на ссылку, вы откроете видео с 
песней https://youtu.be/gzC0WI1cOv0 

3. Поиграйте с ребенком в  игру «Собери большие и маленькие грибы». 

- Посмотрите, сколько грибов выросло в лесу после дождя. Есть грибы 
большие, есть маленькие. Давайте соберем много грибов, но разложим их в 
разные корзинки: большие грибы — в большую корзинку, а маленькие грибы 
— в маленькую корзинку. 
Дима шел, шел, шел. 
И грибок нашел. 
Раз - большой грибок, 
Два - маленький грибок, 
Положи их в кузовок. 
4. Предложите нарисовать колючки у Ежа. Шаблон вы можете скачать, перейдя 
по ссылке  
https://edu.raskraski.link/uploads/4/3/7/Shablony-dlya-risovaniya-palchikami-
ezhik_4371.jpg 
 
 
5. Вы можете пожеланию своими руками сделать развивающий коврик для своего 
малыша, перейдя по ссылке http://touchthebeauty.com.ua/17-vse-o-fetre-idei-sovety-
mk/91-ezhik-iz-fetra-idei-dlya-tvorchestva 

 

 

 


